
Jornada de trabajo: 

prosocialidad y logoterapia

La experiencia del Máster internacional de teoría y práctica de la 

prosocialidad y sus aplicaciones a la logoterapia, que viene realizando la 

Universidad Autónoma de Barcelona en colaboración con el Instituto 

Colombiano de Logoterapia, ha mostrado que el estudio y la práctica de la 

logoterapia y la prosocialidad puede integrarse en una formación que 

proporciona una gran solidez teórica y unos fundamentos antropológicos 

extensos a la vez que tiene amplias aplicaciones concretas en los campos de 

la psicología, la educación, la empresa y otros.

Por ello, la Associació Catalana de Logoterapia i Anàlisi Existencial (ACLAE) 

colabora con la Universidad Autónoma de Barcelona para ofrecer una 

formación única en Europa que oriente a personas de diferentes disciplinas 

en su relación consigo mismas, con los demás y con el mundo que les rodea. 

Esta jornada de trabajo se ofrece a todas aquellas personas interesadas en 

conocer estas disciplinas*. 

PROGRAMA 

I.

II.

 La logoterapia y el análisis existencial en la actualidad: vigencia del 

pensamiento y la obra de Viktor Frankl.

La logoterapia y el análisis existencial como respuesta a las preguntas 

vitales

Cómo desarrollar el propio proyecto vital 

La logoterapia como una vía para desarrollar la personalidad y la autoestima

 La prosocialidad,  una vía optimizadora de la inteligencia y educación 

emocional. 

Modelo teórico y aplicaciones prácticas.

Beneficios personales y colectivos.

La comunicación de calidad prosocial.

Metodología de intervención.

Tecnología para el entrenamiento prosocial en ámbitos personales.

*Para los alumnos españoles que cursen el Máster se convalidarán los 

créditos correspondientes.

Docentes: 

Robert Roche, profesor de psicología de la Universidad Autónoma de 

Barcelona, director del Laboratorio de Investigación Prosocial Aplicada

Cristina Visiers, Licenciada en Humanidades, logoterapeuta, presidenta 

de la Associació Catalana de Logoteràpia i Anàlisi Existencial.

Lugar:

Calendario:

Horario: 

Precio: 

 Fundació Maurí, c. Cardedeu, 17  - la Garriga. Ver mapa en el 

enlace:

 Sábado 1 de marzo de 2008

de 10 a 2 i de 4 a 8

75 €  

http://maps.google.es/maps/ms?hl=es&ie=UTF8&msa=0&msid=1

05772113762036772534.000441c8680e034410c6d&z=17&om=1

Para más información e inscripciones:

C. Centre, 49 2a planta - 
Tel:938605060  e-mail: info@fumh.cat
web: www.fumh.cat

 la Garriga

http://maps.google.es/maps/ms?hl=es&ie=UTF8&msa=0&msid=105772113762036772534.000441c8680e034410c6d&z=17&om=1

